
“{Herr/Frau/Kind}” hat hereditäres Angioödem (kongenitale C1-Inhibitor-Mangel).  

Eine Behandlung mit C1-Inhibitor-Konzentrat (Cynrize®, 1000 U iv) oder Icatibant 
(Firazyr®, 30 mg subkutan) ist dringend erforderlich, wenn ein Angioödem-Attacke 
auftritt. {Er/Sie} kann diese Behandlung (einschließlich der Ausrüstung für die 
intravenöse Verabreichung dieses Medikaments wie Nadeln und Spritzen) bei sich 
tragen. Möglicherweise benötigt {er/sie} Hilfe bei der Verabreichung. 

Falls das Konzentrat nicht verfügbar ist, kann die Verabreichung eines anderen iv C1-
Inhibitor-Konzentrats (Conestat alfa/Ruconest® oder Berinert®) oder Icatibant 
(Firazyr®, 30 mg subkutan) als Alternative dienen. Sollten keine dieser Produkte 
verfügbar sein, kann die Verabreichung von Plasma (in großen Mengen, d.h. 6 
Einheiten i.v.) die Attackebelastung effektiv reduzieren. Steroide und Epinephrin sind 
nicht effektiv. 
 


